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Biathlon : chasse aux médailles dans le Tyrol du Sud et en Suisse

Contrairement aux autres disciplines Swiss-Ski, pour le biathlon, I’hiver 2019/20 sera placé sous le
signe des Championnats du monde. En février, I'élite se battra pour les médailles a Antholz, tandis
gue deux grands événements de la reléve auront lieu en Suisse peu avant.

Markus Segessenmann, Chef Biathlon chez Swiss-Ski, peut se targuer d’une préparation optimale
pour la saison a venir des cadres élite, sous la direction de Sandra Flunger (femmes) et Jorn
Wollschlager (hommes). Le staff de coaching a été renforcé par le Tyrolien du Sud Andreas
Kuppelwieser au poste d’entraineur assistant. |l encadre les équipes au niveau Coupe IBU
conjointement avec Armin Kasslatter.

« Avec Sandra Flunger et Jorn Wollschldger, nous disposons a la téte de notre équipe de coaching
d’un duo tres complémentaire, misant sur la continuité », affirme Markus Segessenmann. « Les
entraineurs et les athlétes doivent pouvoir collaborer durant un certain temps afin de créer une
base de confiance durable. Cette base existe au sein de notre équipe ».

CM a Antholz : « Un trés grand événement »

Moment fort de la saison, les Championnats du monde a Antholz (du 12 au 23 février 2020) se
tiendront dans une région particulierement appréciée par les athlétes. « Il s’agit d’un trés grand
événement pour nous, ce d’autant plus que nous pourrons compter sur un soutien important de la
part des supporters suisses en raison de la proximité du Tyrol du Sud avec la Suisse », se réjouit le
Chef Biathlon Il précise que I'objectif de I'équipe suisse est de compter un représentant helvétique
dans le top 10 a l'issue de chaque épreuve des CM. « Malgré une bonne entrée en matiere aux
derniers Championnats du monde a Ostersund, les résultats n’ont pas suivi lors des derniéres
courses. Cela ne doit pas se reproduire cette fois-ci ».

Irene Cadurisch, qui avait d( renoncer sur blessure a la plupart des compétitions "hiver passé, a
retrouvé I'équipe féminine avant le début de la saison. Elisa Gasparin s’était, elle, blessée au pied
et au genou gauches mi-avril. Sa préparation se déroule toutefois comme prévu. « Chez les femmes,
la concurrence sera certainement plus grande que durant la saison passée », note Markus
Segessenmann.

Comme les années précédentes déja, Benjamin Weger effectuera des entrainements en altitude
durant la préparation : agé de 30 ans, le leader de I'équipe en prévoit deux avec ses coéquipiers
Jeremy Finello et Martin Jager.

Mondiaux juniors : garder |'élite mondiale a portée de vue

Entrafneur du cadre juniors depuis 2017, Gion-Andrea Bundi est devenu en sus Chef de la reléve
I'été passé. Markus Segessenmann a ainsi confié au Grisons des compétences supplémentaires
dans le domaine de la reléve. « Cette nouvelle fonction m’offre la possibilité d’exploiter de maniere
optimale la dynamique qui régne actuellement dans le biathlon et d’apporter un plus au niveau
structurel », explique I'ancien fondeur professionnel.

En janvier, deux moments forts en Suisse attendent Gion-Andrea Bundi et son équipe : les Jeux
Olympiques de la Jeunesse a Lausanne (9 au 22 janvier), suivis dans la foulée par les Championnats
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du monde juniors et jeunesse a Lenzerheide (23 janvier au 2 février). Avec Amy Baserga et Niklas
Hartweg, deux médaillés des dernieres compétitions mondiales au niveau de la reléve prendront le
départ a la Biathlon Arena a Lantsch/Lenz, et ce, non plus dans la catégorie jeunesse comme a
Osrblie (SVK), mais a I'échelon juniors. « Nous ne pouvons pas nous attendre a remporter a nouveau
trois médailles dans les joutes juniors », tempere le Chef Biathlon. « Signer I'un ou I'autre podium
devant notre public serait bien entendu magnifique. L’essentiel pour nous est toutefois que nos
athletes gardent I'élite mondiale a portée de vue, ce qui leur permettra de faire avancer leur
carriére avec un véritable élan de motivation. »
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